


အမှာစာ

(၁)

ကုိိုငမ်ျိးသစာ(နမတူ)	 ငှ့်	 ကနေ်တာ်	 ခငခ်ဲ့တာ	 ကာပါပ။ီ

အေနာက်ေြမာက်ခရီးေတထွကဲ	 တစ်ကိမမ်ာှ	 ေတွခဲ့ကြခငး်ြဖစသ်ည်။

သည်ကတည်းက	လားိ​း၊	မဆူယ်၊	နမ့်ခမး်ဘက်	ခရီးေတေွရာက်ရတိုငး်

မဆူယ်က	စာေပမတိေ်ဆမွျားငှ့်	ေတွရသည်။	တချိခရီးက	စာေပခရီး၊

တချိခရီးက	 အလည်အပတခ်ရီး။	 မဆူယ်စာေပမတိေ်ဆေွတကွ	 များ

ေသာအားြဖင့်	 လငူယ်ေတ။ွ	 သတူိုဆီ	 ေရာက်လာသမူနှသ်မ	 ေစာင့်

ေရှာက်ကသေူတခွျည်း	 ြဖစသ်ည်။	 သူတိုကုိယ်တိုငလ်ည်း	 ညီွတ်က၊

ငမိး်ချမး်က၊	စာေတ	ွေရးကသည်။	အချငး်ချငး်လည်း	အထအိေတွများ

ကသေူတ	ွြဖစသ်ည်။	သတူိုအချငး်ချငး်	ချစခ်ငမ်​က	ဧည့်သည်ကုိပါ	ကူး

စက်ေစသည်။	ေတွခငွ့်ကေလးရသည်ငှ့်	အစအုေဝးဖွဲကာ	ဆုံြဖစ်ကရ

သည်။	 တစခ်ါတေလ	 လက်ဖက်ရည်ဆိုင်	 တစဆ်ိုငမ်ာှ။	 တစခ်ါတေလ

ေမာ၊ဝ်၊	ေနြခည်စာကည့်တိုက်မာှ။	ေမာ၊ဝ်၊	ေနြခည်	စာကည့်တိုက်သည်

ပင	် စာသမားတိုဆုံရာ	 ဘံုရိပသ်ာ	 ြဖစရ်ေတာ့သည်။	 မဆူယ်ေရာက်ရ

တိုငး်	ကနေ်တာ့်မာှ	 ခစံားမ​ြဖစရ်တာ	 ရိှသည်။	သည်မိက	တစဖ်က်က

တုတ်ိုငင်ံငှ့်	 မျဉး်တစေ်ကာငး်သာ	 ြခားသည်။	 ယဉေ်ကျးမ​၊

ဘာသာစကားငှ့်	 အမျိးသားေရးစတိအ်ေြခခေံပမာှ	 ကနေ်တာ်တိုငှ့်

မတူိုငတ်ာ	 ရိှသည်။	 သည်ေနရာသည်	 ယဉေ်ကျးမ​အတက်ွ	 ခတံပ၊်



စးီပာွးေရးအတက်ွ	ခတံပ၊်	လမူ​ဘဝ၏	ခတံပေ်နရာ	ြဖစသ်ည်။	သိုေသာ်

ေရလြီမစအ်ေရှဘက်ကမး်	 ယဉေ်ကျးမ​သည်	 ေထးွေရာယှက်တငမ်ရိှ။

နယ်ေရဖတေ်ရမရိှ။	 အမျိးသားပုံရိပ	် အပျက်မခံကဘဲ	 ကုိယ်ပိုင်

ရပတ်ည်မ​ငှ့်	 ေတာက်ပေနမြဲဖစသ်ည်။	ထိုထိုေသာ	အရပဆ်ကီ	ထိုထို

ေသာ	 စာေရးဆရာတို၏	 စာကဗျာတိုသည်	 အမျိးသားဘဝဟနပ်နကုိ်

ထငဟ်ပသ်ည်။	 အမျိးသား	 ခစံားမ​ကုိ	 ထငဟ်ပသ်ည်။	 ြမနမ်ာ့လမူ​ဘဝ

ထကဲ	 ဘဝအမအူရာေတကုိွ	 ြမငရ်သည်။	 သည်အတက်ွ	 သတူိုကုိ

ေလးစားစတိ်ငှ့်	ချစခ်ငရ်သည်။

(၂)

ကုိိုငမ်ျိးသစာ(နမတ)ူက	သူဝတတိုေပါငး်ချပမ်ာှ	အမာှစာေရးေပး

ဖို	 ေြပာလာေတာ့	 ဝမး်သာရသည်။	 မဆူယ်ခရီးကအြပန	် သူစာမူ

ကနေ်တာ်ငှ့်အတူ	 ပါလာခဲ့သည်။	 ခရီးက	 ေရာက်ေရာက်ချငး်	 ဖတ်

ြဖစသ်ည်။	အသက်အရွယ်အရ၊	အတနအ်သင့်ေသာ	စာေပအေတွအကံ

အရ	 ကနေ်တာ့်ကုိ	 အမာှစာ	 ေရးခိုငး်တာကုိ	 ေကျးဇးူတငရ်ေသာ်ြငား

ကနေ်တာ့်ဘက်က	 ကံုကံုလုံလုံ	 ေြခေြခြမစြ်မစ	် မေြပာိုငတ်ာေတာ့	 ရိှ

ိုငသ်ည်။	 သိုေသာ်	 ဝတကုိအားလုံး	 ကနေ်တာ်	 ဖတပ်ါသည်။	 ဖတ်ပးီ

တိုငး်လည်း	 ေတးွပါသည်။	 ေတးွတိုငး်လည်း	 ဝတတိုကေပးေသာ

“သေဘာ”	ကုိ	ဆငြ်ခငမ်ရိသည်။	ြပည့်စုံေသာ	စာတစပ်ဒုသ်ည်	စတိကူ်း

ေတကုိွ	 ေပွဖက်ထားြခငး်ြဖစသ်ည်။	 သ	ူ (စာေရးသူ)	 ငှ့်	 သူစတိကူ်း

တို၏	 ေပွဖက်ြခငး်ကုိ	ကနေ်တာ်တို	 ခစံားြခငး်ြဖစသ်ည်။	တစခ်ါတစရံ်

သေဘာညီစှ်ခိက်မ​ငှ့်	 ခစံားသည်။	 တစခ်ါတစရံ်	 သေဘာမညီ

ေစာဒကငှ့်	 ခစံားသည်။	 ေရးသူငှ့်ဖတသ်ူ	အခါခပသ်မိး်	တူိုငစ်ရာမ

ရိှ။	အထးူသြဖင့်	 ခစံားမ​ကုိေပးေသာ	ရသသေဘာပါသည့်	 ဝတတိုေတွ



က	တမနး်ညက်ပးီသား	လယ်ယာ၌	မျိးေစတ့စဆ်ပု	် ကဲပက်လိုက်ြခငး်

ငှ့်	တသူည်။	အွန်အေညာက်ကေလးေတ	ွစမိး်စမိး်ဖန်ဖန်	ုနး်ထလာ

ပဆီိုလင	်အရာေြမာက်ပ။ီ

ဝတတိုဆိုတာ	 ေလာကဘဝအေတွအကကုိံ	 တရားနည်းလမး်ကျ

စာွ	သက်ေသခခံျက်	ြဖစသ်ည်။	ေလာက	ဘဝအေတွအကကုိံ	ဖွဲွဲသကူ

ေအးေအး	ေဆးေဆး	ေြပာြပိုငသ်ေရွ	 ကားနာရသ၏ူ	ရငထ်၊ဲ	လှုံးထဲ

းူးူည့ံည့ံ	 ေရာက်ရသည်။	 ပညာရှငတ်စေ်ယာက်က	 ဝတတိုဆိုတာ

ေြပာကုိေြပာရတာ၊	 ဒါမမှဟုတ်	 ကိးစားေြပာရတာ	 ြဖစတ်ယ်လို

ဆိုသည်။

ဝတတို	 သေဘာတရားတိုက	 မည်သိုပငဆ်ိုသည်ြဖစေ်စ	 ဝတတို

ဖနတ်းီရာ၌	စတိ၏်	စးီဆငး်မ​ြဖင့်သာ	ေရးကသည်ြဖစရ်ာ	စာေရးသ၏ူ

ဝမး်စာငှ့်	 ေလာကအြမငကုိ်	 ထငး်ထငး်ကီး	 ေပေနတတသ်ည်။

ဝတတိုဆရာသည်	ေလာက၏	ေဆးွြမည့်ေသာေခါငမ်ိုးငှ့်	 ေကကဲွဖယ်ွ

ေကာငး်ေသာ	ေြမကမး်ခငး်ကားက	လူဘဝေတကုိွ	 ပုံေဖာ်သြူဖစသ်ည်။

သိုေသာ်	 များများကီး	 ေမာ်လင့်ိုငတ်ာေတာ့	 မဟုတ။်	 များများကီး	 ရ

စရာလည်း	 မရိှ။	 သိုေသာ်	 ဝတတိုကေပးေသာ	 အလငး်သည်	 ပိးြပက်

ေနတတသ်ည်။	ဖတဖ်းူေသာစာကုိ	သတရိသည်။

“ကနေ်တာ်တိုအားလုံး	မးီပုံကီးေဘးက	ကားခဲ့ရတဲ့	ဇာတလ်မး်ေတွ

မနည်းဘူး။	 အဲဒါ	 လသူားတိုရဲ	 ြမင့်ြမတေ်သာ	 အြပအမပူ။ဲ	 တစခ်ါ

တစခ်ါ	ေြပာသနူဲ	နာသူ	စှေ်ယာက်တည်း။	တစခ်ါတစခ်ါေတာ့	နာသကူ

များများ။	အလျငက်	ကနေ်တာ်တို	 မကားမ၊ိ	 မေတးွမ၊ိ	 မြမငမ်တိာေတွ

ကုိ	ေြပာေနတာ	မဟုတလ်ား။	တစစ်ုံတစရ်ာေတာ့	ခစံားမဖိးူသလိုလိုပ။ဲ

ဒါေပမယ့်	 သေူြပာသေလာက်	 ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်	 မရိှခဲ့ဘူး။	 အဲသလို



ပါရမကီ	ဝတတိုဆရာေတ၊ွ	အက်ေဆးဆရာေတမွာှမှ	ရိှတတတ်ာမျိးပဲ”

(Kathleen	Norris	၏	“Stories	around	a	fire”	မှ	ြဖစသ်ည်။)

(၃)

ကုိိုငမ်ျိးသစာ၏	 “ဘုိးဘွားအေမအွစှမ်ို	 ချစြ်မတ်ိုးသည်”	 ရသ

ဝတတိုများကုိ	ဖတရ်သည့်အခါ	သူစတိ်လှုံးကုိ	ြမငရ်သည်။	သူဝတတို

ေတကွ	 သူပတဝ်နး်ကျင၊်	 သူအနးီအနားက	 ဇာတု်ပေ်တကုိွ	 ေရးတာ

များသည်။	 ေရးဖွဲပုံက	 ုိးသည်။	 ဇာတလ်မး်ကုိ	 အားြပတာလား။	 အဲ

သလိုလည်း	 မေြပာသာပါ။	 သိုေသာ်	 ဝတတိုကေလးေတကွ

တစဘ်ာသာအလှငှ့်	 ြဖစသ်ည်။	 ိုငမ်ျိးသစာ၏	 ေရးဟနလ်ို	 ဆို

ိုငသ်ည်။	 အချိေသာ	 ဝတတိုဆရာေတမွာှ	 ပါရမတီစမ်ျိး	 ရိှသည်။	 သူ

ြမင်ကားခစံားမသိမကုိ	 တစဖ်က်သားရငထ်ေဲရာက်ေအာင်

တတတွတ်တွ	်ေြပာတတြ်ခငး်ြဖစသ်ည်။	တစန်ည်းအားြဖင့်	သူအတက်ွ

သာ	 စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာငး်တာကုိ	 ေြပာရငး်	 ေြပာရငး်က

တစဖ်က်သားကုိ	 ကျးံသငွး်ိုငြ်ခငး်၊	 ဖမး်စားိုငြ်ခငး်	 အတတပ်ညာကုိ

ဆိုလိုပါသည်။	ဒါကုိ	Self-absorption	to	hospitality	ေခကသည်။	မမိိ

ကိစကုိ	 သတူစပ်ါး	 လိ​က်လိ​က်လှဲလှဲ	 ြဖစတ်တေ်အာင်	 ေြပာတတြ်ခငး်

အပုညာ။	 သေဘာက	 ဝတတိုဆရာ၏	 ဝတဇာတေ်ကာငတ်ိုသည်

ုိးုိးပဂုိလေ်ရးသေဘာမှ	 မရိှမြဖစ်	 အေရးပါေသာ	 သေဘာေရာက်

ေအာင	်ေြပာြခငး်။

ကုိိုငမ်ျိးသစာ၏	 ဝတတိုကေလးေတကုိွ	 ဖတရ်သည့်အခါ	 သည်

အတတပ်ညာြဖင့်	 ဖွဲေသာသေဘာကုိ	 ေတွရသည်။	 သူဝတတိုေတကွ

လေူတထွကဲ	 ေကာက်ယူကာ	 ချြပတာမျိး	 ြဖစသ်ည်။	 ြမငတ်တ၊်	 ကား



တတ၊်	 ေကာက်ယူတတတ်ာကေတာ့	 ကုိိုငမ်ျိးသစာ၏	 ကမး်ကျငမ်​

ြဖစသ်ည်။	 သူဝတတိုေတကုိွ	 တစပ်ဒုခ်ျငး်	 ေြပာချငေ်သာ်ြငား	 အမာှစာ

သည်	အမာှစာသာ	ြဖစ၍်	သည့်ထက်မလနွသ်ာပ။ီ

ကနေ်တာ်	 ေြပာိုငတ်ာ	တစခ်ျက်ေတာ့	 ရိှသည်။	သူဝတေတထွမဲာှ

“စာနာစာွေကကဲွြခငး်”၊	 “နာကျငစ်ာွြပးံမြိခငး်”	 ေတ	ွ ပါြခငး်ြဖစသ်ည်။

သကူေတာ့	ဝတေတထွမဲာှ	ဝငေ်ြပာတာမျိးမရိှ။	အရိှအတိုငး်	ခငး်ကျငး်

ြပသံုသာ	ြပသသြူဖစသ်ည်။

(၄)

ကုိိုငမ်ျိးသစာ(နမတ)ူ	 ၏	 ဝတတိုေတထွမဲာှ	 “အစအီစဉဖ်ုိဖရဲ”

ြဖစေ်နေသာ	ဘဝထကဲ	ဇာတေ်ကာငေ်တကုိွ	လစှခ်နြဲမင်ိုငသ်ည်။	။

ǳနဝငǻǺɖမငǻǹ

*



ထာဝရချစရ်မယ့်	ဘိုးဘာွးအေမွအစှမုိ်	.	.	.

ေနစွဲ	ရက်စွဲ	မမတှမ်တိဲ့တစေ်န	…

မဆူယ်နယ်စပ်မိကေလးမာှ	 ေနထိုငတ်ဲ့	 စာေရးဆရာ	 ိုငမ်ျိး

သစာ(နမတူ)	 တစေ်ယာက်	 မေဟသမီဂဇငး်တိုက်သို	 ေပါက်ချလာပါ

တယ်။

ကနေ်တာ်က	ဝမး်သာအားရ	ှတဆ်က်ဖို	ဟနြ်ပငလ်ိုက်စဉမ်ာှပ	ဲ…

“ဝတတိုေပါငး်ချပ	်ထတုမ်ယ်ဗျာ	…	။	အဲဒါ	ဆရာလပုေ်ပး”

သူထမံ	ှ စကားတချိထက်ွလာပးီမ	ှ ကနေ်တာ့်ေရှရိှ	 ကုလားထိုင်

လတွ	်တစလ်ုံးမာှ	ဝငထ်ိုငလ်ိုက်ေတာ့တယ်။

“လပုေ်ပးရမာှေပါဗ့ျာ	ကုိယ့်ဆရာေတပွဟဲာ။	ေနဦး	…	တြခား	ကိစ

ရိှေသးလား”

ခမု	ှ ဆရာိုငမ်ျိးသစာ	 အေမာေြပသာွးဟန်ငှ့်	 စကားဆိုေတာ့

တယ်။

“ဥပေဒလိုငး်က	 သငတ်နး်တစခ်တုက်ဖို	 လာတာပါဆရာ။	 အဲဒါ

လည်ှးတနး်ဘက်မာှပဲ	 Camp	 ဝငရ်မာှ။	 အြပငထ်က်ွဖိုက	 မေသချာလှ

ဘူး။	ရနကု်နကုိ်	ဒမီနက်ပ	ဲေရာက်တာ။	စာအုပထ်တုဖ်ိုအတက်ွ	ဆရာ့ဆီ

တစခ်ါတည်း	ဝငေ်ပးတာ။	အဲဒါ	ဒဇီငဘ်ာလအမ	ီထက်ွချငတ်ယ်။	ဆရာ

ေကာငး်သလို	 စစီဉေ်ပးပါ။	 ေနာက်ပးီ	 …	 အမာှစာေလးလည်း	 ချးီြမင့်



ေပးပါ”

ထိုေန	 နနံက်စာကုိ	 မေဟသမီဂဇငး်တိုက်ငှ့်	 အနးီဆုံးရိှ	 ၄၆	လမး်

ထပိက်	“အုိရီရင့်”	မာှ	အတစူားြဖစ်ကတယ်။	အစားပတိအ်ြဖစ်	ေကာ်ဖီ

ေမးေမးတစခ်က်ွစ	ီေသာက်ြဖစ်ကပါတယ်။

*

စာမထူပ်ကီးကုိ	 ဖလွိုက်ေတာ့	 ကွနပ်ျတာစာစီပးီသားေတခွျည်း။

ဝတတို	အပဒု	်၂ဝ	တတိ။ိ	မေဟသမီဂဇငး်မာှ	ပုံှိပေ်ဖာ်ြပခဲ့တာ	အများ

စ။ု	Eternal	Light	မဂဇငး်၊Beauty	မဂဇငး်၊	Promise	မဂဇငး်ငှ့်	မ​ခငး်​

ေထာင့်မဂဇငး်တိုမာှ	ပုံှိပေ်ဖာ်ြပခဲ့ပးီ	ဝတများ။

ဆရာိုငမ်ျိးသစာ(နမတ)ူက	 ေရှေနတစဦ်း။	 သိုေကာင့်	 နစိဓူဝ

ကေံတွေနရသည်က	 လေူတအွေကာငး်	 …၊	 လမူ​ကွနရ်က်ထမဲှ

“ဇာတလ်မး်ငှ့်	 လေူတအွေကာငး်”။	 ဒါအ့ြပင်	 လေူတအွတက်ွ	 တရား

ဥပေဒ​ေထာင့်က	 အကာအကွယ်ေပးထားြခငး်ငှ့်	 ဥပေဒချိးေဖာက်

သမူျားအတက်ွ	အြပစဒ်ဏမ်ျား။	တရားံုးေတာ်တငွ	်ေနစဉ	်ုနး်	…	ေန

ရေသာ	ဥပေဒပညာရှင။်

သူဝတတိုကေလးများကုိ	 စစီဉတ်ငဆ်က်ထားပုံကလည်း	 တစမ်ျိး

တစဘ်ာသာ	လပှလိုေနပါတယ်။

၁။	 အမိ​က်ပုံစးီပာွးေရး	 ၂။	 ထမငး်ချိး	 ၃။	 ရိတ	် ၄။	 အဆပိသ်င့်က

သမူျား	၅။	ရွာလိုက်စမး်ပါမ့ိုး	၆။	တစခ်ါတနုး်က	ြဖစဖ်းူတယ်	၇။	ေမတာ

မျက်ရည်	 ၈။	 ေမာ်ေတာ်ကားအုပက်ေလးများငှ့်	 ေကာငေ်လး	 ၉။

ပုံြပငထ်ကဲ	ကုလားအုတ်	၁ဝ။	လှုံးသားအလအဲလယ်ှ	၁၁။	ပနး်ကေလး

များ၏	 ဥယျာဉမ်ှး	 ၁၂။	 အေငွပျသံာွးေသာ	 ေရတစစ်က်	 ၁၃။	 ြမငး်မိုရ်



တို၏	 ထပတ်ညီူသအုိီရီ	 ၁၄။	 ဘုိးဘွားအေမအွစှမ်ို	 ချစြ်မတ်ိုးသည်

၁၅။	 မတရားသူကီး	 ၁၆။	 အထးီကျနသ်မားရဲ	 ရငဖ်ငွ့်စကား	 ၁၇။

သစပ်ငကုိ်ချစပ်ါ	၁၈။	မိုးေပက	နတသ်ား	၁၉။	 ယုိစးီေနေသာ	ရငး်ြမစ်

များ	၂ဝ။	အစမိး်ေရာငြ်မတခ်ငး်သို	ေမာ်လင့်ြခငး်ေဝဒနာ	စစုေုပါငး်	ပဒု်

ေရ	၂ဝ	ပါ။

သူဝတေတကွ	လက်ေတွကျသည့်	 ‘ဘဝထကဲ	ဝတ’	ေတဟုွ	ဆိုိုင်

ေကာငး်ပါရဲ။	 လူေလာကထကဲ	 ဇာတေ်ကာင၊်	 ဇာတေ်ဆာငေ်တရဲွအရိှ

တရားကုိ	ုိးုိးသားသား	ေဖာ်ကျးထားြခငး်သာ။	သိုေသာ်	‘အမနှတ်ရား

ငှ့်	 အမာှးတရား’	 ကုိ	 ယှဉထ်ိုးြပြခငး်ပါ။	 ‘ဓမငှ့်	 အဓမ’	 ေပတံငှ့်

ချနိသ်ားကုိက်	 ေရးသားထားြခငး်လိုလည်း	 ဆိုိုငမ်ာှပါ။	 စာဖတသ်ရဲူ

ကိက်ြခငး်၊	မကိက်ြခငး်အတက်ွလည်း	လတွလ်ပစ်ာွ	ေဝဖနဆ်ုံးြဖတခ်ွ

င့်	 ေပးထားသည်ချည်း။	ဆိုရပါလင	် စာေရးဆရာ	 ိုငမ်ျိးသစာ(နမတ)ူ

က	စာေရးဆရာတစဦ်းပပီ	ီ စာဖတပ်ရိတသ်တ	်တစစ်ုံတစရ်ာ	ဆုံးြဖတ်

ိုငဖ်ို	အပုညာပစည်းအြဖစ်ငှ့်	တည်ေဆာက်	တငြ်ပထားြခငး်သာပါ။

တရားခငွစ်ကားငှ့်	 ေြပာရလင	် အမ​တစခ်ကုို	 တည်ေဆာက်ြပပးီ

(ကငး်လတွခ်ငွ့်ရသင့်သတူစဦ်းအတက်ွ	 ဥပေဒက	ေပးထားသည့်	အခငွ့်

အေရးအြပည့်အဝရရိှိုငေ်ရး	 ကိးပမး်ပးီ)	 လတွေ်ြမာက်ေစရန်

ကိးပမး်ရသ၊ူ	ဥပေဒငှ့်	ငစိနွး်ေနသအူတက်ွမ	ူဥပေဒအရ	ထိုက်တနသ်

ည့်	ြပစဒ်ဏေ်ပးေရး	ေလာက်လခဲျက်ေပးရသ၊ူ	လိုငစ်ငရ်	အကျိးေဆာင်

ေရှေနတစဦ်းပါပ။ဲ

ဆရာိုငမ်ျိးသစာ(နမတ)ူ	 ရဲ	 ဝတများက	သူအေတွအက၊ံ	သူဘဝ

အရငး်အှီးများြဖင့်	စိုက်ထတုေ်ရးသားထားတဲ့	ဘဝသုပေ်ဖာ်များပါပ။ဲ

ဘယ်အချနိ	် ဘယ်ကာလမ	ှ အီမသာွးိုငတ်ဲ့	 လသူားဘဝစစစ်စထ်ကဲ



ဝတများပါ။	 သူြဖတသ်နး်မ​ဘဝအေတွအကမံျားက	 ေပါက်ဖာွးလာတဲ့

အပုညာေြမာက်	ခစံားမ​များပါပ။ဲ

မာတကိာ	အမတှစ်ဉ်	၅-၂ဝ၁၃	ဧပလီထတု်	 Eternal	 Light	မဂဇငး်

မာှ	ပုံှိပေ်ဖာ်ြပခဲ့တဲ့	 ‘ရွာလိုက်စမး်ပါမ့ိုး’	ဝတတိုေလးကုိ	စတငေ်ြပာက

ည့်ရေအာင်	…။

ဝတထမဲာှ	 ေကျာုိးြပဇာတေ်ကာငက်	 ကုိသစာ	 (စာေရးဆရာိုင်

မျိးသစာ၊	 နမတ)ူ။	အငး်ေလးေဖာငေ်တာ်ဦးဘုရားဖးူငှ့်	 ေတာင်ကီးမိ

ငှ့်	 အငး်ေလးေဒသ	 အလအှပခစံားိုငဖ်ို	 ကုိသစာကုိ	 နတလ်မး်န်

ေခေဆာငသ်ာွးသကူ	ကုိသနိး်ေဇာ်	(စာေရးဆရာသနိး်ေဇာ်-ေရလဦီး)။

စက်တပေ်လကှေလးက	 အငး်ေလးေရြပငေ်ပတငွ်	 အရိှန်ငှ့်	 ေြပး

ငှေ်န၏။	ေလ၏ှ	ေနာက်ပါးတငွ်	 ေရပနး်များက	ဖာွးခန	ဲဖာွးခန	ဲ ဖာွ၍

ကျနရ်စခ်ဲ့သည်။	 ေရြပငေ်ပဝယ်	လိ​ငး်ကက်ခပွက်ေလးများက	 ေဘာင်

ဘင်	လ​ပခ်တလ်ျက်။	ေဗဒါပငက်ေလးများက	လိ​ငး်ငှ့်အတ	ူနမိ့်တုံြမင့်

တုံြဖင့်	 ေရတငွ	် စးီေမျာလိုေနသည်။	ထိုြမငကွ်ငး်ကုိ	 ေငးေမာကည့်ရငး်

ဆရာေဇာ်ဂျ၏ီ	 “မယ့်လမး်ပါလား”	 ကဗျာေလး	 ရငထ်သဲို	 အလိုလို	 ဝင်

ေရာက်လာသည်။

“ပနး်နလီာ	ေဗဒါဆငသ်လို

ယဉလ်တှယ်ေလး။

စနုခ်ျည်ဆနခ်ျည်နဲ

ဒေီချာငး်ေရ	ေဗဒါလမး်မာှ

တနး်စလီိုေလး။”

စာေရးဆရာက	 အငး်ေလးကနရဲ်	 အလေှဗဒကုိ	 ြမငေ်တွခစံားရငး်



ြမစဝ်ကနး်ေပ	ဖျာပုံမိဇာတဖိာွး	ကဗျာဆရာကီး	ေဇာ်ဂျရဲီ	“ေဗဒါလမး်

ကဗျာ”	တစပ်ိုငး်တစစ်ကုိ	 ြပနလ်ည်ခစံားမပိုံကုိ	 ေရးြပထားတာ	 ြဖစပ်ါ

တယ်။

“စက်ေလေှမာငး်သည့်	 လငူယ်ေလးက	 ကနေ်တာ်တိုအား	 ဟဲယာ

ရွာမ	 ေအာငမ်ဂလာေစတေီတာ်၊	 ရက်ကနး်ံုငှ့်	 ေငထွည်လပုင်နး်တို

အား	 ပိုေဆာငေ်ပးခဲ့သည်။	 ေဖာငေ်တာ်ဦးေစတေီတာ်သို	 ဆက်လက်

သာွးေရာက်ရန	် ေငထွည်လပုင်နး်လပုေ်သာ	 အိမမ်အှထက်ွ	 အိမတ်နး်

ေလးများ	 အဆုံးမေရာက်တေရာက်တငွ	် ေလတှစစ်ငး်ဝငသ်ာံု	 ဝင်

ထက်ွေပါက်ကေလး	 တစေ်ပါက်ကုိ	 ေတွရသည်။	 ထိုဝငထ်က်ွေပါက်

ေလး၏	တစဖ်က်တစခ်ျက်တငွ်	 ြခကံာသက့ဲသို	ဝါးြဖင့်	ခပက်ျကဲျခဲတ၍်

ကာရံထားသည်။	 ထိုဝါးအကာအရံေလးတငွ်	 ဒိုက်များ၊	 အမိ​က်များက

စပုုံ၍	ထပမ်ကံာဆးီထားသက့ဲသို	 ြဖစေ်နသည်။	သိုြဖစ၍်	 ေလတှစစ်ငး်

ထက်ွေပါက်မှ	ေရစးီအား	ပိုမိုေကာငး်လို	ေနသည်။”

“ဘာြဖစလ်ို	 ဒလီိုအေပါက်တစေ်ပါက်တည်း	 ထားပးီ၊	 ြခခံတသ်လို

ကာထားတာလ”ဲ

“ေရစးီအား	ပိုေကာငး်ေအာငလ်ိုေပါ	့ဆရာ။	အခကု	မိုးရာသမီိုလို	ေွ

တနုး်ကဆို	ေရအေတာ်နည်းသာွးေသးတာ”

စက်ေလေှမာငး်သည့်	လငူယ်ေလး	ေြပာြပသက့ဲသိုပင	်ဂျာနယ်များ၌

အငး်ေလးကနထ်တဲငွ	် ေရနည်းေနပြီဖစေ်ကာငး်	 ဖတလ်ိုက်ရေသး

သည်။

“အငး်ေလးေရြပင်ကီးေပမာှေန၊	 အငး်ေလးေရြပင်ကီးေပမာှပဲ

ဝမး်စာရှာေနတဲ့	 ကနေ်တာ်တိုတစေ်တအွတက်ွေတာ့	 အငး်ေလးကန်

ကီးမာှ	ေရေတွ	ြပည့်လေံနမှ	ြဖစမ်ာှ	ဆရာရဲ”



စာေရးဆရာေရးြပတဲ့	 ဒဿနပေဲပါ။့	 အငး်ေလးေနသမူျားရဲ	 ဘဝ

ဒဿနပါပ။ဲ	 ဟုတက့ဲ်	 …	 ဖတမ်သိတူိုငး်	 စွဲစွဲလမး်လမး်ြဖစရ်တဲ့

အငး်သားေလးရဲ	ဒဿနပါပ။ဲ

လာြပနပ်ါပ၊ီ	စာေရးဆရာရဲ	ေနာက်ထပြ်ပကွက်တစခ်။ု

“ဦးဦး	 ဘုရားမာှလှဖို	 သသဲဆဲကီ	 ပနး်ကေလးေတ	ွ ဝယ်သာွးပါဦး

ေနာ်”

“ေအးပါကွယ်	 …	 ကဲ	 …	 ဦးဦးကုိ	 ပနး်တစစ်ည်းေပး။	 တစစ်ည်း

ဘယ်ေလာက်လ”ဲ

“ေလးစည်းပဲ	ကျနေ်တာ့တာ	ဦးဦးရဲ။	အကုနယူ်လိုက်ပါေနာ်။	သသဲဲ

ေစျးေလျာ့ေပးပါမ့ယ်”

“ေလးစည်းဆို	များေနမာှေပါ့	သမးီရယ်”

“မများပါဘူး	ဦးဦးရဲ။	ဘုရားက	ေလးဆရိှူတယ်ေလ။	ပနး်စည်းေတွ

ေရာငး်လိုကုနမ်	ှ သသဲရဲယ်၊	 ေမာငေ်လးရယ်၊	 ဘွားဘွားရယ်အတက်ွ

ညစာချက်ဖို	ဆနဝ်ယ်ိုငမ်ာှမိုပါ”

ဟုတက့ဲ်	…	အငး်သေူလး	(အသက်	၇	စှအ်ရွယ်)	ရဲ	ဘဝအဘိဓမာ

ကလည်း	 ဖတသ်ရူငကုိ်	 ဒနုး်ခန	ဲ ထေိအာင	် ပစလ်ိုက်ိုငပ်ါတယ်။

ေနာက်ထပတ်စဆ်င့်	ြမင့်တငလ်ိုက်ပါပ။ီ

“သသဲကဲ	ေကျာငး်မတက်ဘူးလား”

“သသဲကဲ	 ေြမးအဘွားသုံးေယာက်တည်းရိှတာမို	 ေကျာငး်မေနိုငပ်ါ

ဘူး	 ဦးဦးရယ်။	 သသဲ	ဲ ပနး်ေရာငး်တဲ့အခါ	 ဘွားဘွားက	 ေမာငေ်လးကုိ

ထနိး်၊	ဘွားဘွား	ပနး်ေရာငး်ရင	်သသဲကဲ	ေမာငေ်လးကုိ	ထနိး်ရတာေပါ”့



“သသဲရဲဲ	ေဖေဖနဲေမေမေကာ	မရိှကဘူးလား”

“သသဲတဲိုမာှ	ေဖေဖနဲ	ေမေမ	စှေ်ယာက်စလုံး	မရိှကေတာ့ဘူး	ဦးဦး

ရဲ။	ေဖေဖက	အရက်သပိေ်သာက်တာ။	အရက်မးူမးူနဲ	ငါးဖမး်ပိုက်တနး်

ြဖတဖ်ိုသာွးရာက	 ေလေှပက	ကျပးီ	 ေရနစေ်သေရာ။	 ေဖေဖဆုံးပးီ	 မ

ကာပါဘူး၊	 ေမေမကလည်း	 အလပုလ်ပုရ်ငး်	 ေြခေထာက်မာှ	 သြံပားရှ

တာ	 ေမးခိုငပ်ိုးဝင်ပးီ	 ဆုံးြပနတ်ာပ။ဲ	 ဘွားဘွားရယ်၊	 သသဲရဲယ်၊	 ေမာင်

ေလးရယ်	ပနး်ေရာငး်ပးီ	ထမငး်စားေနရတာ”

စာဖတသ်မူျား	 ေရှဆက်လက်ခစံားိုငမ်ာှ	 မဟုတေ်တာ့ပါဘူး။	 အ

ေမာှငဆ်ိုတာ	 …	 သူနယိာမအတိုငး်	 ဂတိဆ်ုံးမေရာက်မချငး်	 တိုးဝင်

ေမာှငေ်နေတာ့မာှပါ။

စာေရးဆရာ	 ေပးလိုက်တဲ့	 Message	 ကုိ	 နင့်ခန	ဲ ခစံားမ​နဲအတ	ူရရိှ

လိုက်ပါတယ်။	အပုညာ	လက်ရာေကာငး်များမာှ	ပါတတစ်မြဲဖစသ်ည့်

“ေခတ်ပိငခ်စံားမ​”	ကုိ	ေပးစမွး်ိုငတ်ဲ့	ဝတေကာငး်ေလးပါ။

ဤသိုဆိုလင်

*

မာတကိာ	 အမတှစ်ဉ်	 ၁၄-၂ဝ၁၄၊	 ဇနွလ်ထတု	် မေဟသမီဂဇငး်မာှ

ပုံှိပေ်ဖာ်ြပခဲ့တဲ့	“ဘုိးဘွားအေမအွစှမ်ို	ချစြ်မတ်ိုးသည်”	ဝတေလးကုိ

ဆစပ်ိုငး်ကည့်ကရေအာင်	…။

ဒဝီတက	ယခထုတုေ်ဝလိုက်တဲ့	အပဒု်	၂ဝ	ပါတဲ့	ဝတတိုေပါငး်ချပ်

ရဲ	Title	ဝတလည်း	ြဖစပ်ါတယ်။	ဇာတအ်ဖငွ့်စာသားများကုိ	ဖတ်ကည့်

ပါဦး။



“တုတ်ိုငင်လံပု်	ေြမထိုးစက်ကီးက	ေြမများကုိ	ေမာငး်တတံပဆ်င်

ထားသည့်	ေဂကီးြဖင့်	ထိုးလိုက်တိုငး်	သူလှုံးသားအား	သခံနြ်မြမငှ့်

ထိုးဆလွိုက်သလို	နာကျငခ်စံားရသည်။	ယခငက်	စပါးပငမ်ျားြဖင့်	စမိး်

စမိး်စိုစိုရိှေနခဲ့ေသာ၊	 ​မဆုံးေအာင	်တြပန်တေြပာရိှခဲ့ေသာ	လယ်ကွငး်

ြပင်ကီးကား	 တဒဂအချနိေ်လးအတငွး်မာှပင်	 ေပျာက်ကွယ်ကာ	 အနီ

ေရာင်	ေြမသားြပင်ကီးအြဖစသ်ို	ေြပာငး်လသဲာွးေပပ”ီ

ဇာတေ်ဆာင	် ဇာတေ်ကာငေ်တကွ	 ေကျးရွာေလးက။	 သတူိုေနထိုင်

ရာ	 ေကျးရွာကေလးမာှ	 မိြပငှ့်	တစဆ်က်တစစ်ပတ်ည်းြဖစဟ်န်	 ရိှပါ

တယ်တယ်။	ခုိနတီို	တငြ်ပေသာ	“မိြပစမီကိံနး်”	က	သတူို	ရွာသချငး်

ေြမ	ပါေနပါတယ်။

ခက်တာက	သချငး်ေြမဆိုတာ	 ကွယ်လနွသ်	ူ အဘုိး၊	 အဘွား၊	 အမ၊ိ

အဘ၊	ဦးကီး၊	ဦးေလး၊	အစကုိ်၊	အစမ်၊	 ရွာေနလထူေုတွ	 ြမပ်ှံထားရာ၊

ငမိး်ေအးစာွနားခိုရာ	 လူသမိုငး်မတှတ်ိုငေ်လးပါ။	 (မိြပသချငး်ေတဆွို

ပိုလိုဆိုးပါေသးတယ်။	 ိုငင်ံ့ေခါငး်ေဆာငေ်တ၊ွ	 ထငရှ်ားတဲ့

ိုငင်ေံရးသမားေတြွဖင့်	 ပိုပးီတနဖ်ိုးြမင့်လပှါေသးသည်။)	 ဘယ်လိုပဲ

ြဖစြ်ဖစ	် ေလးနက်တဲ့အေကာငး်အရာေတမွို	 ေနရာအစားေပး	 ေြပာငး်

တနေ်ြပာငး်၊	 ရွာလထူ	ု မိလထူေုတရဲွ	 တစစ်ုံတစရ်ာ	 ေကျနပမ်​နဲ

ေဆာငရွ်က်ရမာှပါ။	ခေုတာ့	…

“သချငး်က	 အုတဂ်ေူတကုိွ	 ေြမထိုးစက်ကီးနဲ	 ေကာ်ထိုးပစကု်န်ပီ

ေဟ့”	 ဟု	 စပံ၏ု	 ေအာ်ဟစသ်ေံကာင့်	 သူအေတးွများ	 ရပတ်န်သာွးခဲ့

သည်။	 ခုိနကုီမဏကီ	 ရွာသချငး်မ	ှ အုတဂ်မူျားကုိ	 ေြမထိုးစက်ြဖင့်

ေကာ်ထိုးပစလ်ိုက်ပတီဲ့။	မိုက်ုိငး်လိုက်ကပါဘိ။

---	---	---



သိုြဖစလ်င	် အေဖအု့တဂ်ေူရာ	 ပါသာွးေလပလီား။	 သူရငထ်မဲာှ

ထတိခ်န	ဲ ြဖစသ်ာွးသည်။	 သချငး်ဆသီို	 သ	ူ ဒနုး်စိုငး်ေြပးသာွးလိုက်

သည်။	သချငး်ကုိ	 ေရာက်သာွးသည့်အခါ	 လှုံးေသးွများ	 ရပဆ်ိုငး်သာွး

သက့ဲသို	 ခစံားလိုက်ရသည်။	 အေဖအု့တဂ်ူ	 မရိှေတာ့။	 ေြမထိုးစက်ြဖင့်

ထိုးလိုက်သည့်	အထတဲငွ	်ပါသာွးခဲ့ေလပ။ီ

ရွာသရွူာသားများလည်း	 သချငး်ေြမသို	 ေရာက်လာခဲ့ကသည်။

တတုဆ်ွဲသဆူွဲ၊	 ဓားကုိငသ်ကုိူငြ်ဖင့်	 ပါးစပမ်လှည်း	 ေအာ်ဟစ်

ကိမး်ေမာငး်လို	လာသည်။

“ငါတို	 အုတဂ်ေူတကုိွ	 ဖျက်ဆးီပစတ်ဲ့ေကာငေ်တွ	 အရှငမ်ထားနဲ။

သတပ်စ”်

ေကျးရွာလထူရဲု	 ေပါက်ကဲွသစံဉေ်တ	ွ …	 ။	 ရငထ်ကဲ	 ထက်ွလာတဲ့

ေဒါသမနုတ်ိုငး်ေတ	ွ…	။

စာဖတသ်ရဲူ	ရငဘ်တ်ကီးက	တဒနုး်ဒနုး်ခနုေ်နမာှ	ေသချာပါတယ်။

ဘက်စှဖ်က်	ရိှလာပဆီိုေတာ့	…

အမာှးငှ့်အမနှ်	ရငဆ်ိုင်ကေံတွေနရပဆီိုေတာ့	…

ဖိှိပသ်ူငှ့်	 အဖိှိပခ်	ံ လယ်ြပငမ်ာှ	 ဆငသ်ာွးသလိုမျိး	 ထပိတ်ိုက်

ေတွလာကပဆီိုေတာ့	…

ြပည်သဆူိုတာကေတာ့	ေဒါသကလွဲလို	ဘာရိှမာှလ။ဲ

ဆက်ဖက်ကည့်လိုက်ပါဦး	…

“ေနာက်တစေ်န	…

သတူိုရွာေလးသို	ခုိနကုီမဏမီ	ှလူကီးများေတာ့	ေရာက်မလာပါ။	ရဲ



များသာ	ေရာက်ရိှလာပးီ	ဦးေမာငဆ်န်ငှ့်	ထနွး်ေအာငတ်ိုအား	ဖမး်ဆးီ

ေခေဆာငသ်ာွးခဲ့ေတာ့သည်။	 သတူို	 ရွာသရွူာသားများ၏	 ဘဝက	 ဆးူ

ေပဖက်ကျလည်း	ဖက်ေပါက်၊	ဖက်ေပ	ဆးူကျလည်း	ဖက်ေပါက်သည့်

ပမာအလား။	 သကုိူယ်တိုငပ်င်	 ဘုိးဘွားအေမအွစှြ်ဖစေ်သာ	လယ်ယာ

ေြမကုိလည်း	 အဆုံး​းံခလံိုက်ရသလို၊	 သ	ူ ေလးစားချစခ်ငရ်ပါေသာ

ဖခင်ကီး၏	အုတဂ်ကုိူလည်း	ဖျက်ဆးီခလံိုက်ရေလပ။ီ”

ဤေနရာမာှ	 သတူိုရွာမှ	 သဇာတကိမကီးမားသူ	 ဦးေမာငဆ်န်ငှ့်

ထနွး်ေအာငတ်ိုမာှ	ေဒါသအမျက်	ေချာငး်ေချာငး်ထက်ွေနတဲ့	ရွာလထူုငှ့်

ေြမထိုးစက်အဖွဲ	အဆငေ်ြပေစရန်	ကားဝင်	ဖျနေ်ြဖေပးခဲ့ေသာ်လည်း	ရဲ

အမ​အခငး်	 ြဖစခ်ဲ့ရပ။ီ	ေကျးလက်လမူ​ဘဝကား	ဖိပးီရငး်ဖ၊ိ	ှိပ်ပးီရငး်

ှိပ်	တကယ့်	ခဘံက်ကချည်းပါပလဲား။

ဝတေလးရဲ	အစှခ်ျပက်ေတာ့	…

“ဒလီယ်ေြမေတဟွာ	 ေဖေဖတို	 ဘုိးဘွားစဉဆ်က်	 ပိုငဆ်ိုငခ်ဲ့တဲ့

လယ်ေြမေတေွပါ။့	 ေဖေဖတိုရဲ	 ေကျးဇးူရှငလ်ိုေြပာရင	် မမာှးပါဘူး။

ဘုိးဘွားအေမအွစှကုိ်	မေပျာက်ပျက်ေအာင	်ထနိး်သမိး်ရမယ့်	တာဝနရိှ်

တယ်။	သားရဲ	အဘုိးက	ထနိး်သမိး်ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့သလို၊	အေဖကလည်း

ဆက်လက်	 ထနိး်သမိး်ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့တယ်။	 အေဖ	 မလပု်ိုငေ်တာ့တဲ့

အခါ၊	အေဖ	လူေလာကကီးမာှ	မရိှေတာ့တဲ့အခါ	ဆက်လက်ထနိး်သမိး်

သာွးရမာှက	သားရဲ	တာဝနပ်ေဲပါ”့

“ေခတ်ပိငခ်စံားမ​”	 ရနံေတ	ွ ကိငလ်ိ​ငေ်နပါတယ်။	 ေခတ်ပိင်

ခစံားမ​	 အားေကာငး်လတှဲ့	 ဝတတစပ်ဒုပ်ါပ။ဲ	 စာေရးဆရာေပးချငတ်ဲ့

Message	 ကလည်း	 ဘယ်ေတာ့မှ	 မုိးိုငတ်ဲ့	 “ဘုိးဘွား	 အေမအွစှမ်ို

ချစြ်မတ်ိုးသည်”	ပါပ။ဲ



*

ရသစာေပခစံားသ	ူ စာဖတပ်ရိတသ်တေ်တ	ွ ေခတတ်ိုငး်မာှ

အလယ်ွတကူ	 ဖတ်​ိုငမ်ယ့်	 စာေပပုံသဏာနတ်စရ်ပဟ်ာ	 “ဝတ”	 ပဲ

ြဖစပ်ါတယ်။	ေခတကုိ်	ထငဟ်ပြ်ပိုငတ်ဲ့	 ဝတေကာငး်ေတဟွာ	စာဖတ်

ပရိသတရဲ်	တိ​က်မက်မက်	ဖတ်​ြခငး်ကုိ	ခရံစမပဲါပ။ဲ

ဆရာိုငမ်ျိးသစာ(နမတ)ူ	ရဲ	ဝတများဟာလည်း	သက်ဆိုငရ်ာ	ပုံှိပ်

ေဖာ်ြပခဲ့တဲ့	 မဂဇငး်များမာှကတည်းက	 စာဖတပ်ရိသတ်	 ြမည်းစမး်က

ည့်ပးီသား	 ြဖစမ်ာှပါ။	 ဝတရဲ	 အဆုံးသတ	် (Ending)	 တိုငး်မာှ	 ရသနဲ

အတ	ူ လပှတဲ့	 အေတးွေလးေတ	ွ ချနေ်ပးထားခဲ့ိုငတ်ာကေတာ့

စာေရးဆရာရဲ	 ေစတနာနဲ	ကမး်ကျငလ်မိာတဲ့	အတတပ်ညာလိုပ	ဲဆိုရ

မာှ	မဟုတလ်ား။

မျက်ေမာှက်ေခတ	် တရားစရီငေ်ရးနဲ	 ပတသ်က်လို	 “ေငမွျား

တရားိုင်”	 ကာလမာှပ	ဲ တရားသူကီးတစဦ်းက	 ေရှေနတစေ်ယာက်

(စာေရးသူ)	 ကုိ	လာဘ်ရှာေပးဖို	ေရေြမာငး်	ေငေွြမာငး်	ေဖာက်ခိုငး်ပုံကုိ

ပုံရိပလ်လှှငှ့်	ေရးသားထားတဲ့	“မတရားသူကီး”	ဝတတို။

စှစ်ဉ	် ပငွ့်လငး်ရာသေီရာက်တိုငး်	 တုတစ်းီပာွးေရးလပုင်နး်ရှင်

များ	 ြမနမ်ာိုငင်နံယ်စပကုိ်	 ြဖတေ်ကျာ်ဝငေ်ရာက်ပးီ	လပုသ်ားရာေကျာ်

ငှ့်	တရားမဝင်	သစခ်ိုးခတုတ်ဲ့	 ြမငကွ်ငး်ကုိ	 ေဖာ်ထတုေ်ရးသား	တငြ်ပ

ထားတဲ့	 “သစပ်ငကုိ်ချစပ်ါ”	 ဝတြဖင့်	 မျိးချစစ်တိကုိ်	 လစှခ်န	ဲ ြမငေ်တွ

လိုက်ရပါတယ်။

ဆရာိုငမ်ျိးသစာ(နမတ)ူရဲ	 ဝတတိုေပါငး်ချပစ်ာအုပပ်ါ	 ဝတတို

တိုငး်ဟာ	ဘဝ၊	အလ၊ှ	ဒဿနများနဲ	ေရးသားချက်ချည်းပါပ။ဲ	ေခတ်ပိင်



ခစံားမ​များကုိ	လငး်ခန	ဲလက်ခန	ဲြပလိုက်ိုငပ်ါတယ်။

မည်သိုဆိုေစ	…

စာေရးဆရာိုငမ်ျိးသစာ(နမတ)ူ	 ရဲ	 ဝတတိုေပါငး်ချပစ်ာအုပကုိ်

ပရိသတ်	အကိက်ေတွမာှ	ေသချာေနေကာငး်ပါ။	။

ဝငǻǺသȀရ

*



အမိ​က်ပံုစးီပွားေရး



တချိကေတာ့	 ကနေ်တာ့်ကုိ	 အူးတဲ့။	 တချိက	 လမူိုက်တဲ့။	 တချိ

ကေတာ့	 စှမ်ျိးစလုံးေပါငး်ပးီ	 မိုက်ူးရဲတဲ့။	 ဒလီိုေြပာရတဲ့အေကာငး်

ကေတာ့	စာကုိ	တစိုက်မတမ်တ	်ေရးေတာ့မယ်ဆိုတဲ့	ဆုံးြဖတခ်ျက်နဲ	ဒု-

ဦးစးီမှးဆိုတဲ့	 ရာထးူကုိ	 ကနေ်တာ်	 စနွ်လတခ်ဲ့လိုပါ။	 ဘယ်လိုပ	ဲ ေြပာ

ကပါေစ။	 ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ကုိယ့်ယံုကည်ချက်နဲကုိယ်၊	 ကုိယ့်

ဆုံးြဖတခ်ျက်နဲကုိယ်မို	 မာှးတယ်လို	 မထငမ်ဘူိး။	 ဝနထ်မး်ဘဝကုိ

ကနေ်တာ်	စတိကု်နေ်န၊	ငးီေငွေနတာြဖင့်	ကာလေှပါ။့	ကနေ်တာ့်အေန

နဲ	 ဂဏုလ်ည်း	 မမက်ေမာဘူး၊	 ေငလွည်း	 မခုံမငဘူ်း။	 ကနေ်တာ့်ရဲ

လိုအငဆ်၊	 ကနေ်တာ့်ရဲ	 ူးသပွမ်​ကေတာ့	 စာေတပွ	ဲ ဖတေ်နချင၊်	 စာ

ေတပွ	ဲေရးေနချငတ်ာပ။ဲ	ဒါကုိ	 ူးတယ်လိုဆိုရငလ်ည်း	ေကျေကျနပန်ပ်

ကီးပဲ	 ခယူံလိုက်ပါမ့ယ်။	 ဒလီိုေနချငလ်ို	 ဒလီိုဆုံးြဖတခ်ဲ့တာေလ။	 ကန်

ေတာ့်ဘဝမာှ	 စာေရးဆရာဆိုတဲ့	 ဂဏုပ်ဒုေ်လးနဲတင	် လုံေလာက်ေနပါ

ပ။ီ	 မဝတရ်ရငေ်နပါေစ၊	 မစားရရငေ်နပါေစ။	 စာမဖတ်	 စာမေရးဘဲနဲ

ေနလိုကုိ	 မရိုငဘူ်း။	 အိမလ်ခ	 သက်သက်သာသာရိှတဲ့	 ၁ဝ	 ေပ

ပတလ်ည်	အခနး်ကျဉး်ေလးကုိငာှး၊	ေခါငး်အံုးတစလ်ုံး၊	ေစာငတ်စထ်ည်၊

ဖျာတစခ်ျပ၊်	 အဝတ	် (၂)	 စုံ	 (၃)	 စုံ၊	 ထမငး်ကုိဝယ်စား၊	 ဝယ်စားစရာ

ပိုက်ဆမံရိှရင	် ေရေသာက်	 ဗိုက်ေမာှက်၊	 ဒါေတ	ွ အသာထားလိုက်ပါ

ေတာ့ေလ။	ကနေ်တာ်	အဓိကေြပာချငတ်ာ	လမး်ထပိက်	အမိ​က်ပုံကိစ။

လမး်ထပိမ်ာှရိှတာမို	 အြပငထ်က်ွတိုငး်	 အဲဒအီမိ​က်ပုံေဘးကေန

ြဖတြ်ဖတသ်ာွးရတယ်။	အမိ​က်ပုံဆိုေတာ့	သတိဲ့အတိုငး်	အနံအသက်က

ဘယ်ေကာငး်ပါမ့လ။ဲ	 မိုးရာသလီိုမျိးဆိုရင်	 ပိုလိုေတာင	် အနံဆိုးေသး။

စည်ပငသ်ာယာကေတာ့	 နနံက်ေစာေစာတစေ်ခါက်ေတာ့	 အမိ​က်လာ

သမိး်ပါရဲ။	 စည်ပငက်ား	 အမိ​က်သမိး်ပးီ	 သပိမ်ကာခငဆ်ို	 အမိ​က်က

ေတာငပ်ုံယာပုံ	 ြပနြ်ပည့်လာစမ။ဲ	ကနေ်တာ့်အဖို	 အမိ​က်ပုံနားက	 ြဖတ်



တိုငး်	 အမိ​က်ပုံရဲ	 အနံအသက်ကုိ	 မခံိုငတ်ာက	 ဒကုတစမ်ျိးပေဲပါ။့

ှတခ်မး်ကုိ	လက်ကုိငပ်ဝါနဲ	အုပရ်ငအု်ပ၊်	မအုပရ်င	်အသက်ကုိ	မရှဘဲ

ေအာင့်ထား၊	အမိ​က်ပုံနဲ	ေဝးေလာက်တဲ့	ေနရာေရာက်မှ	အသက်ကုိ	ဝဝ

ြပနရှ်၊	ကုိယ်လိုပ	ဲတြခားသေူတလွည်း	ဒဝီဋဒ်ကုကုိ	ခစံားကရလမိ့်မယ်

လို	ထငြ်မငမ်ပိါတယ်။

ကနေ်တာ်ကသာ	 အမိ​က်ပုံကုိ	 စက်ဆပုရံွ်ရှာေနေပမယ့်၊	 ညေနပိုငး်

ေရာက်လာပဆီိုရငေ်တာ့	 အဲဒအီမိ​က်ပုံေလးမာှ	 စည်ကားေနပါေတာ့

တယ်။	အ့ဲဒလီေူတကွေတာ့	အေကာက်သမားလို	ေခရတဲ့	လေူတပွေဲပါ။့

ညေနေစာငး်ပဆီို	 ပနီအိံတတ်စလ်ုံးနဲ	 ေရာက်လာ၊	 အမိ​က်ပုံေတကုိွ

ေမောှက်။	ဘူးခွံ၊	ပလုငး်ခွံ၊	ပလတစ်တစ်	အစရိှတာေတကုိွေကာက်၊	ပီ

နအိံတထ်ထဲည့်။	သတူိုအတက်ွေတာ့	အနံအသက်နဲ	ယဉပ်ါးေနလို	ထင်

ပါရဲ၊	နတံယ်လိုမရိှ	 ရံွတယ်လိုမရိှ	 “သခီျငး်တေအးေအးနဲ”	 ။	သတထိား

မတိာ	 တစခ်ေုတာ့ရိှတယ်။	 အေစာပိုငး်ကာလမာှေတာ့	 သတူိုတစေ်တွ

ေြခကျငလ်ာကတာ။	 ေနာက်ေတာ့	 ေယာက်ျားစးီ	 စက်ဘီးေဟာငး်နဲ

ြဖစလ်ာတယ်။	ေဟာ	…	အခ	ုေနာက်ပိုငး်မာှေတာ့	ေထလွာ	(Trailer)	ပါ

တဲ့	 သုံးဘီးစက်ဘီးနဲ။	 အမိ​က်ပုံကရတဲ့	 ပစည်းေတ	ွ ပိုပိုပးီ	 များလာလို

ေလလား	 ေတးွမပိါရဲ။	 ရပကွ်က်ထကဲ	 လေူတာ်ေတာ်များများဟာ

အမိ​က်ေတကုိွ	 ပလတစ်တစအိ်တလ်ို	 အိတထ်ထဲည့်လို	အမိ​က်ပုံမာှ	 စနွ်

ပစတ်တ်ကပါတယ်။	အေကာက်သမားေတ	ွအမိ​က်ပုံမာှ	 ရိှေနတဲ့အချနိ်

မာှ	 အမိ​က်သာွးစနွ်ပစမ်ယ်ဆို	 အမိ​က်ပုံထေဲရာက်ေအာင	် ကုိယ်တိုင်

သာွးပစစ်ရာမလိုဘူး။	အေကာက်သမားေတကွ	အထပုကုိ်ဆးီယူ၊	သတူို

စတိ်ကိက်	 အထပုကုိ်	 ရှာေဖွပးီမသှာ	 အမိ​က်ပုံထကုိဲ	 ေရာက်ရတယ်။

ကနေ်တာ်ကေတာ့	အမိ​က်ပုံကုိ	မက်မက်ရက်ရက်	 ြမတြ်မတ်ိုးိုး	 ရိှလှ

တဲ့	သတူိုကုိ	အ့ံသမပိါရဲ။



*

ကုနစ်ုံဆိုင	် တစဆ်ိုငက်	 ေတာငး်လာခဲ့တဲ့	 ထပုပ်ိုးခွံေသတာေလးကုိ

စာေရးစားပွဲအြဖစ်	 အသုံးြပရငး်	 မဂဇငး်တိုက်ကုိပိုဖို	 ဝတတိုေလးကုိ

အာံုနစေ်မျာရငး်	စးူစးူစိုက်စိုက်	ေရးေနမတိနုး်

“ဗျိ	…	စာေရးဆရာကီး”

အိမေ်ပါက်ဝဆကီ	 ထက်ွေပလာတဲ့အသေံကာင့်	 ေခါငး်ကုိေမာ့က

ည့်လိုက်ေတာ့	ရဲအရာရိှတစဦ်းက	ြပးံရငး်	ကည့်ေနတယ်။	အေသအချာ

စိုက်ကည့်မေိတာ့မှ

“ဟာ	…	သငူယ်ချငး်	မငး်ထက်ေကျာ်”

မငး်ထက်ေကျာ်နဲ	 ကနေ်တာ်က	 တစ်မိတည်း၊	 တစတ်နး်တည်း

အတေူနခဲ့ကတဲ့	ငယ်သငူယ်ချငး်ေတေွပါ။့	မေလးတကသိုလက်	 ဘဲွရ

ေတာ့လည်း	အတတူပူ။ဲ	ဘဲွရပးီေတာ့	သကူဒရဲုအုပေ်လာက်၊	ကနေ်တာ်

က	 ဒဦုးစးီမှးရာထးူေလာက်၊	 ေရွးချယ်ခရံပးီ	 သငတ်နး်တက်က၊

တာဝနက်ျရာကုိ	သာွးကနဲ	ကဲွကွာသာွးကတာ	ခမုှ	ြပနဆ်ုံမတိယ်။

“လာကွာ၊	သငူယ်ချငး်ထိုင။်	ဆက်တေီတွ	ဘာေတေွတာ့မရိှဘူးကွာ”

“ရပါတယ်	သစာရာ”

“ငါ	ဒမီာှေနတာ	မငး်ဘယ်လိုသတိာလ။ဲ	မငး်ဒီမိမာှ	ေရာက်ေနမနှး်

ငါမသဘူိး။	ေရာက်ေနတာ	ကာပလီား”

“ငါ	ဒမီာှ	တာဝနက်ျတာ	စှလ်၊	သုံးလေလာက်ေတာ့	 ရိှပကွီ။	ငါက

နယ်ထနိး်ေလ၊	 နယ်ထနိး်ေခါငး်ေဆာင	် တစေ်ယာက်အဖို	 မငး်ကုိ	 ရှာရ



တာ	ဘယ်ခက်ပါမ့လဲ”

မငး်ထက်ေကျာ်က	 ကနေ်တာ့်ရဲအခနး်ကုိ	 ရဲအရာရိှပပီီ	 ေလလ့ာ

အကဲခတေ်နသည်။	ကနေ်တာ်က	တမငမ်သေိယာငေ်ဆာင်ပးီ	စာဆက်

ေရးေနလိုက်သည်။

“သစာ	…	မငး်	တစခ်ခုေုတာ့	လွဲေနပထီငတ်ယ်”

“ဘာကုိ	ေြပာတာလ”ဲ

“မငး်အခေုနပုံ	 ထိုငပ်ုံနဲ၊	 ေကျာငး်တနုး်က	 ေနပုံထိုငပ်ုံေတ	ွ အရမး်

ကွာြခားလနွး်ေနတယ်။	မငး်မာှ	ခတုငမ်ရိှ၊	ေမွရာမရိှ၊	စားပွဲမရိှ၊	ထိုငခ်ုံမ

ရိှ၊	ဘာဆိုဘာမမှရိှဘဲ	မငး်မိုလိုေနိုငတ်ယ်”

“ငါ	ဒါေတမွ	ှမမက်ေမာတာ	မငး်ထက်ေကျာ်ရာ။	ခလုည်း	ေနလို	ြဖစ်

ေနတာပ	ဲမဟုတလ်ား၊	ငါ	မက်ေမာတာ	စာအုပ၊်	စာေပ”

မငး်ထက်ေကျာ်က	ကနေ်တာ့်ကုိ	စတိပ်ျက်သာွးပုံရတယ်။	ဘာမထှပ်

မေြပာေတာ့ဘူး။	 အေတာ်ေလးကာမှ	 “မငး်ကုိ	 ငါဒညီ	 ဧည့်ခမံယ်ကွာ၊

စားေသာက်ဆိုင်	တစခ်ခုကုို	သာွးကရေအာင်”

မငး်ထက်ေကျာ်ရဲအစအီစဉကုိ်	 ြငငး်ပယ်ဖို	 မေကာငး်တာမို

ကနေ်တာ်လည်း	သေူခရာေနာက်ကုိ	လိုက်လာခဲ့ေတာ့တယ်။	အမိ​က်ပုံ

နားကုိ	ေရာက်ေတာ့	…

“မငး်ထက်ေကျာ်၊	 သက်ွသက်ွေလးေလာက်။	 အမိ​က်ပုံရဲ	 အနံက

အရမး်နတံာကွ”

ေြပာေြပာဆိုဆိုနဲ	 ကနေ်တာ်က	 ေြခလမှး်ကုိ	 သက်ွသက်ွကေလး

လမှး်လိုက်တယ်။	မငး်ထက်ေကျာ်ကလည်း	ကနေ်တာ့်နည်းတ	ူေြခလမှး်

ကုိ	သက်ွသက်ွလမှး်လို	အမိ​က်ပုံနားက	အြဖတ	်…



“ဗိုလ်ကီး	ဘယ်သာွးမလိုလ	ဲခငဗ်ျ”

အမိ​က်ပုံထကဲေန	အေကာက်သမားတစေ်ယာက်က	မငး်ထက်ေကျာ်

ကုိ	လမှး်ှတဆ်က်လိုက်တယ်။	မငး်ထက်ေကျာ်က	…

“ထမငး်ဆိုင်	သာွးမလိုဗျ”

“မငး်က	ဒလီေူတနွဲလည်း	ရငး်ှီးတာပလဲား”

ကနေ်တာ့်စကားကုိ	 မငး်ထက်ေကျာ်က	 သေဘာကျလို	 ရယ်ေန

တယ်။

“ငါတို	 နယ်ထနိး်အဖွဲေတဆွိုတာက	 ေနရာအစုံလည်း	 ေရာက်ရသ

လို၊	 လေူပါငး်စုံနဲလည်း	 ထေိတွဆက်ဆရံတယ်ကွ။	 ဟုိတေလာက

ပစည်းေပျာက်မ​တစခ်နုဲ	ပတသ်က်ပးီ	အေကာက်သမားေတရဲွ	အိမေ်တွ

ကုိ	 ရှာေဖဝွရမး်နဲ	 ဝငေ်ရာက်ရှာေဖခွဲ့ရလို	 သတူိုက	 ငါကုိ့မတှမ်ေိနက

တာေလ”

“ဒေီလာက်	နေံစာ်လနွး်လတှဲ့	အမိ​က်ပုံမာှ	ေပျာ်ေနကတဲ့သေူတ၊ွ	သူ

တိုေနတဲ့ေနရာမာှဆို	 အရမး်ညစပ်တ်ပးီ	 စတုပ်ဲ့ရံွစရာေကာငး်ေနမာှ

ေပါ့”

“အဲဒါကေတာ့	တက်တက်စငေ်အာင	်လွဲသာွးပ	ီစာေရးဆရာေရ”

“ဘယ်လို	ဘယ်လို”

“ဟုတတ်ယ်။	သစာ	မငး်ေြပာတာနဲ	ဆန်ကျငဘ်က်ပ။ဲ	သတူိုအိမမ်ာှ

ဆက်တထီိုငခ်ုံနဲ၊	 တဗီွီနဲ၊	 မသိားစေုတဆွိုလည်း	 ေရတွဲလွဲ၊	 ေငတွွဲလွဲ၊

ပိုက်ဆအိံတထ်မဲာှလည်း	 တစေ်ထာငတ်နေ်တကွ	 အထပလ်ိုက်နဲ။

အမိ​က်ပုံ	စးီပာွးေရးဆိုပးီ	အထငေ်တာ့	မေသးေလနဲ”



မငး်ထက်ေကျာ်ရဲ	 စကားေကာင့်	ကနေ်တာ်	ဘာဆက်ေြပာရမနှး်မ

သေိအာင	် ြဖစသ်ာွးတယ်။	သသူုံးလိုက်တဲ့	စကားလုံးေလးကုိ	စတိထ်ကဲ

ေရရွတေ်နမတိယ်။

“အမိ​က်ပုံ	စးီပာွးေရး	”	တဲ့	…	။

မǳဟသǰ၊	၂ဝ၁၂	ဇနǻနဝǲရǰ

*


